KLINIK SHUKOR AJIL

Kursus Klinik Shukor by drfaez.com

KENALI

Demam turun bukan semestinya sudah P ’:
o selamat. | i G
: 4 Demam turun bukan semestinya sudah
Minum air / ORS secukupnya dan rehat. E;
o =
-

Jika ada tanda bahaya, dapatkan rawatan
o segera. {
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APA ITU DENGGI?

Denggi ialah jangkitan virus yang
disebarkan melalui gigitan nyamuk
Aedes yang dijangkiti.

TANDA & GEJALA BIASA

Demam tinggi Sakit kepala

Cepat letih Loya / muntah

INGAT Tanda bahaya boleh muncul apabila demam mula reda.
Jangan anggap sudah sembuh hanya kerana suhu turun.

Bila patut diperiksa doktor?
® Demam berterusan atau keadaan kelihatan semakin teruk.
® Sukar minum, muntah kerap atau kurang kencing.

® Kanak-kanak, warga emas, ibu mengandung atau ada penyakit kronik.
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Minum air / ORS Rehat secukupnya  Paracetamol sahaja
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Datang
pemeriksaan

APA YANG BOLEH DIBUAT?

ELAKKAN Aspmn ibuprofen dan ubat anti-radang NSAID jika disyaki
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Sakit perut teruk | | Muntah berterusan
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Terlalu lemah /
mengantuk
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CEGAH DENGGI

Tutup bekas air Buang air bertakung  Bersihkan Iongkang
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